Ausbildungsskalen

Ausbildung des Pferdes:

Beim Westernreiten lautet Skala wie folgt:
Takt

Losgelassenheit/ Entspannung
Nachgiebigkeit

Aktivierung der Hinterhand

Geraderichten

ok wnE

Entwicklung der

Tragkraft

Entwicklug der
Schubkraft

"Reite dein Pferd vorwarts
und richte es gerade"
(Steinbrecht,1886)

Gewdhnungs-
phase

Die Zeit der Erziehung
und Gewdhnung im-Stall,
beim Longieren,
Anreiten usw.

—> erster Gehorsam

Absolute Durchlassigkeit

Ziel: Durchlassigkeit und
Gleichgewicht

Ein vermehrtes Beugen der
Hinnterhand; Entlastung der Vorhand;
relative Aufrichtung, héchste

Leistungsbereitschaft/ -fahigkeit;
williger Gehorsam; Harmonie

Versammlung

Einrichten der Vorderhand auf die
Hinterhand; gleichmaRiges Reiten
auf beiden Handen; Stellen und
Biegen; reiten von Lektionen;

Hinterhuf fut gerade Richtung
Vorderhuf (2 Spuren)

Geraderichtung

Die Anlehnung gibt die Moglichkeit den
Impuls aus der Hinterhand (Schubkraft)
Uiber den schwingenden Riicken auf die
gesamte Vorwartsbewegung zu
Ubertragen.

Schwung

Als Folge der Losgelassenheit ldsst
das Pferd den Hals fallen und stellt
eine leichte beiderseits gleiche
Verbindung her ("am Ziigel")

Anlehnung

Mitmachen des Pfedes;
richtiges An- und
Abspannen der Muskulatur

Losgelassenheit

Reiner Gang; natirlicher
Bewegungsablauf; raumliches und
zeitliches GleichmalR aller Schritte,
Tritte und Spriinge

Takt




Ausbildung des Reiters:

Entwicklung des Gefiihls

2. Entwicklung der
Einwirkung

Zusammen-
wirken
der Hilfen

/ Hilfengebung
BRI 1. Entwicklung des
Eingehen in die Bewegung Sitzes

/ Losgelassenheit AN

Gleichgewicht




